
Estadísticas de abuso sexual infantil 
1. Una de cada 4 niñas y uno de cada 7 niños serán víctimas de abuso sexual 

infantil antes de los 18 años. Estas son cifras informadas. (Browne, A & 
Finklehor, D. (1986). Impacto del abuso sexual infantil: una revisión de la investigación, 
Psychoological Bulletin, 99, 66-77)- (Impact of child sexual abuse: A review of the research, 
Psicológica Bulletin) 

2.  La edad promedio de inicio de una relación sexual abusiva es de 6 a 8      
     años. Están aumentando los informes de abuso sexual de niños muy     
     pequeños. Más del 33% de todos los niños víctimas tienen 5 años o   
     menos. Niños. Se han abusado sexualmente de niños de tan solo una  
     semana de edad. (Centro de agresión sexual. Seattle: Servicios de protección infantil,  
       Seattle: Departamento de Salud y Hospitales, Ciudad de Boston, 1984) Sexual Assault Center.  
       Seattle: Child Protective Services, Seattle: Department of Health and Hospitals. 
3.  El abuso sexual infantil rara vez ocurre una sola vez. Abusivo 
     Las relaciones duran una media de 4 años. (Centro Nacional para la Prevención de  
       la Infancia Abuso. 1979) (National Center for Prevention of Child Abuse). 
4.  Entre el 65% y el 75% de las prostitutas sufrieron abusos sexuales  
     cuando eran niñas. (Boyer y James. 1982: Estudio de facilitadores, Minneapolis. '980:  
       Centro C. Henry Kempe. Denver) Boyer & James. (Enablers Study, Minneapolis. ’980: C. Henry  
       Kempe Center). 
5.  El 90% de los niños victimizados conocen a su agresor. Muchas veces, 
     es alguien al que el niño ama y en quien confía, como un padre, un  
     entrenador, un ministro, un pariente o un vecino. (Kilpatrick, D., Saunders, B. y  
       Smith, D. (2003). Victimización juvenil: prevalencia e implicaciones. Departamento de Justicia  
       de EE. UU., Instituto Nacional informe de Justicia.) (Youth victimization: Prevalence and  
       implications.  U.S. Department of Justice,  National Institute  
       of Justice report.) 

  
Lo que sabemos sobre los delincuentes sexuales 

1. Los delincuentes sexuales pueden ser cualquiera y son expertos en 
llevar una doble vida. Los delincuentes sexuales condenados conocidos 
han sido médicos, dentistas, predicadores, sacerdotes, estrellas de rock, 
hombres de negocios, entrenadores, maestros y fiscales. 

2. Los delincuentes sexuales pueden ser hombres o mujeres 
3. Los delincuentes sexuales preparan a sus víctimas y a sus familiares 

haciendo que sus víctimas confíen en ellos, haciendo cosas amables por 
ellos y proporcionándoles cosas que sus víctimas/familias necesitan o 
quieren: dinero, atención, regalos. 

4.  Los delincuentes sexuales eligen niños a los que tienen acceso, que 
pueden ser manipulados, que serán menos propensos a contarlo y, si lo 
hacen, serán el tipo de niño al que será menos probable que le crean. 

5. Los delincuentes sexuales juegan con su víctima, como luchar, hacerle 
cosquillas, frotarle la espalda, etc., para que la víctima se familiarice 



con su tacto. Estos toques pueden o no ser sexuales al principio, pero se 
volverán sexuales con el tiempo. Estos toques a menudo se presentan 
como inocentes y accidentales. 

6. Los delincuentes sexuales prefieren aislar al niño, pero pueden 
ofenderlo con otras personas en la misma habitación. 

El impacto emocional del abuso sexual infantil 
1. Provoca baja autoestima en la víctima, lo que provoca odio hacia sí 

misma, mal cuerpo. 
2. Se han documentado depresión y abstinencia en niños tan pequeños como 

tres. 
3. Tendencias autodestructivas como comportamientos de corte, abuso de 

sustancias, arte corporal/ perforaciones extremas, comportamientos 
riesgosos e ira/rabia constante. 

4. Las personalidades pueden volverse agresivas o retraídas. 
 5.  Perfeccionismo 
     
Todos los problemas anteriores pueden ocurrir inmediatamente en la niñez y 
continuar hasta la edad adulta. Los siguientes son impactos inmediatos a corto 
plazo que los niños a menudo exhiben. 

6. Comportamientos regresivos a la edad, como problemas para ir al baño 
durante el día cuando ya se les ha enseñado con éxito a ir al baño y a 
mojar la cama por la noche. 

7. Volver a comportamientos infantiles como chuparse el dedo, miedo a la 
oscuridad, lenguaje infantil o apego inapropiado para el desarrollo. 

El	impacto	social	del	abuso	infan2l	  
1.  Problemas con la autoridad. 
2. Problemas con los compañeros. 
3. Problemas con la violencia. 
4. Problemas de salud a largo plazo 

Tennessee es un estado informador obligatorio. Eso significa que cualquier 
persona mayor de 18 años DEBE denunciar cualquier SOSPECHA de abuso 
infantil. No es necesario que lo sepas “con certeza”. Si sospecha de abuso de un 
niño y no presenta la denuncia, y luego se descubre el abuso, se le puede acusar de 
un delito por no denunciar. Hay un número de teléfono disponible las 24 horas, los 



7 días de la semana para llamar y denunciar una sospecha de abuso infantil, abuso 
sexual infantil. 

Para obtener más información sobre cómo denunciar el abuso infantil y los signos 
y síntomas: https://children.sworpswebapp.sworps.utk.edu/html/children/jtf/
resources.html.  

Para obtener información adicional sobre el apoyo en la comunidad de Tennessee 
en la que se encuentra, acceda a nuestra guía de información de recursos 
enumerada por condado ubicada en este sitio web.	

https://children.sworpswebapp.sworps.utk.edu/html/children/jtf/resources.html
https://children.sworpswebapp.sworps.utk.edu/html/children/jtf/resources.html
https://children.sworpswebapp.sworps.utk.edu/html/children/jtf/resources.html

